VITAALKUNST

Voorbereiding verkenningssessie

Probeer onderstaande vragen zo spontaan mogelijk te beantwoorden.
Je hoeft er niet lang over na te denken of er een heel uitgebreid verhaal van te maken.

Het gaat om je eerste ingevingen en als je geen antwoord hebt op een vraag, dan is dat
ook oké.

1. Wat s je grootste wens of verlangen op dit moment in jouw leven?
Wat is je grootste vraag of puzzel op dit moment?

Waar wordt je blij van / waar geniet je het meest van?
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Wat wil je verder nog toevoegen?

Stuur je antwoorden naar welRom@vitaalkunst.nl en dan neem iR zo spoedig mogelijk
contact met je op om een verkenningssessie van 30-45 minuten af te spreken.

Een warme groet

Elske
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